
Matverkstan
Dagens lunch vecka 46

Mån 13/11
Wokad svensk kyckling
i sojasås, ingefära, chili
och grönsaker serveras
med nudlar

Örtmarinerad kolja
serveras med
dillmajonnäs och kokt
potatis

DAGENS SOPPA:
Varieras under veckan

VECKANS PASTA:
Köttfärssås på svensk
nötfärs toppas med
grana padano

VECKANS SALLAD:
Fläskpastrami med
soltorkad tomatcréme
och inlagd zucchini

VECKANS SPECIAL: Fish
´n Chips: Panerad torsk
serveras med
kräftstjärtsröra och
pommes

Tis 14/11
Stekt svensk rimmat
fläsk serveras med
löksås och kokt potatis

Asiatiska ärtbiffar
serveras med
srirachaaioli, wokade
grönsaker med chili och
lime

DAGENS SOPPA:
Varieras under veckan

VECKANS PASTA:
Köttfärssås på svensk
nötfärs toppas med
grana padano

VECKANS SALLAD:
Fläskpastrami med
soltorkad tomatcréme
och inlagd zucchini

VECKANS SPECIAL: Fish
´n Chips: Panerad torsk
serveras med
kräftstjärtsröra och
pommes



Ons 15/11
Köttfärslimpa serveras
med svampsås, lingon
och ugnsrostad potatis

Stekt kapkummel
serveras med skarpsås,
dillpicklad gurka och
kokt potatis

DAGENS SOPPA:
Varieras under veckan

VECKANS PASTA:
Köttfärssås på svensk
nötfärs toppas med
grana padano

VECKANS SALLAD:
Fläskpastrami med
soltorkad tomatcréme
och inlagd zucchini

VECKANS SPECIAL: Fish
´n Chips: Panerad torsk
serveras med
kräftstjärtsröra och
pommes

Tors 16/11
Nattbakad svensk
kotlettrad serveras med
bearnaise, ratatouille
och klyftpotatis

Fiskwallenbergare
serveras med
pepparrotssmör, gröna
ärtor och potatismos

DAGENS SOPPA:
Varieras under veckan

VECKANS PASTA:
Köttfärssås på svensk
nötfärs toppas med
grana padano

VECKANS SALLAD:
Fläskpastrami med
soltorkad tomatcréme
och inlagd zucchini

VECKANS SPECIAL: Fish
´n Chips: Panerad torsk
serveras med
kräftstjärtsröra och
pommes



Fre 17/11
Slottstek av innanlår
serveras med gräddsås,
svartvinbärsgelé och
kokt potatis

Lasagne med
tacokryddad sojafärs
serveras med
tomatsalsa

DAGENS SOPPA:
Varieras under veckan

VECKANS PASTA:
Köttfärssås på svensk
nötfärs toppas med
grana padano

VECKANS SALLAD:
Fläskpastrami med
soltorkad tomatcréme
och inlagd zucchini

VECKANS SPECIAL: Fish
´n Chips: Panerad torsk
serveras med
kräftstjärtsröra och
pommes


