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Samtliga priser i menyn är exklusive moms och 

per person om inget annat anges. 

Symbolförklaring för allergier 

 Växtbaserad      Lakto-ovo-vegetarisk  

 Glutenfri (kan finnas spår av gluten) 

 Laktosfri      Mjölkfri 

Innehåll 
Dryck 3 

Smörgåsar och wraps 4 

Mellanmål och snacks  6 

Lunch 7 

Smörgåstårta 8 

Fika & tårta 9 

Plock- & mingelmat 11 

Buffé   12  

Tilläggstjänster 14 

Beställning och villkor 15 



 

 

Vi har även möjlighet att leverera 

alkoholhaltiga drycker- kontakta oss för offert.  

Symbolförklaring för allergier 

 Växtbaserad      Lakto-ovo-vegetarisk  

 Glutenfri (kan finnas spår av gluten) 

 Laktosfri      Mjölkfri 

Dryck 
Varm dryck 
Kaffe  

Ekologiskt & Fairtrademärkt 

Mjölk, havredryck, socker och servett medföljer 

Te  

Ekologiskt & Fairtrademärkt                                                               

Mjölk, havredryck, socker och servett medföljer 

                

Smakis dryck 25 cl EKO KRAV  

Päron eller apelsin 

Smoothie i glas 20 cl  

Tropisk  

Smoothie vår egen  

Blåbär, jordgubb eller hallon                                                                

Hallon/ ingefära eller spenat/selleri  

Smoothie vår egen EKO   

Hallon eller blåbär  

Kiviks Äppeljuice 25 cl EKO  

Smakis apelsinjuice 25 cl KRAV   

Juice i glas 20 cl KRAV   

Äpple eller apelsin 

Kall dryck 
Loka 33 cl PET/ burk/ glasflaska  

Olika smaker 

Loka 50 cl PET  

Olika smaker 

Läsk 33 cl burk  

Coca cola, Coca cola zero/ Trocadero 

Läsk 50 cl PET  

Coca cola, Coca cola zero, Trocadero/ Loka crush 

Loka 150 cl PET                                                           

Naturell eller citron 

Lättöl 33 cl glasflaska                                               

Mer 50 cl PET  

Olika smaker 

Herrljunga cider alkoholfri 100 cl PET  

Äpple eller päron 

EKO Cider Äpple 0,3% 75 cl PET  

Mousserande äppelmust 75 cl    

Stilla vatten 50 cl PET  

Grythyttan 

Energishot                                                              

Citron/ ingefära/ kanel/ chili 
 

Kranvatten stilla eller kolsyrat                                                                                                                                                                      
I behållare eller i glasflaska för 3-4 personer                         



 

 

Kontakta oss för specialkost och allergier.  

Symbolförklaring för allergier 

 Växtbaserad      Lakto-ovo-vegetarisk  

 Glutenfri (kan finnas spår av gluten) 

 Laktosfri      Mjölkfri 

Smörgåsar 
& wraps 

 

Fralla 
Välj mellan ljus och mörk fralla alternativt rågkuse (hel) eller 

danskt rågbröd (halv) samt mellan påläggen nedan.                 

Glutenfritt alternativ finns vid förfrågan.  

Hel fralla        

Halv fralla  

Pålägg 

Bönröra och groddar  

Basilikafärskost och färska grönsaker  

Ost och färska grönsaker  

Ost, skinka och färska grönsaker 

Skinka och färska grönsaker  

Färskost, kalkon och färska grönsaker 

 

Ekologisk smörgås 

Surdegsbröd med ost och grönsaker                 

Surdegsbröd med bönröra och grönsaker       

Lite lyxigare  

Grovt fröbröd eller surdegsfralla med            

rödbetshummus, gravad morot och ärtskott  

Grovt fröbröd eller surdegsfralla med            

skuren Gruyère, ärtskott och gurka   

 

  

Croissant med färskost och marmelad             

Croissant med ost och färska grönsaker         

Croissant med ost, skinka & färska grönsaker     

 

Räksmörgås på levain med krispsallad, ägg,       

majonnäs, räkor, dill och citron  

Matig smörgås 
Serveras i en baguette med färska grönsaker.                                                         

Glutenfritt alternativ finns vid förfrågan.  

Rödbetshummus, falafel och Greek white   

Rödbetshummus, falafel och fetaost    

Mozzarella, rostad paprika, pesto och grönkål  

Peston innehåller ej nötter  

Grillad aubergine, basilikafärskost, tomat och 

ruccola   

Grillad kyckling, srirachamajonnäs, grönkål och 

picklad rättika   

Kallrökt lax, pepparrotskräm, saltad gurka och dill 

  

 

 



 

 

Wraps                                                                                        

Serveras i en vetetortilla med färska grönsaker.                                  

Rödbetshummus, falafel och Greek white   

Rödbetshummus, falafel och fetaost    

Mozzarella, rostad paprika, pesto och grönkål  

Peston innehåller ej nötter.  

Grillad aubergine, basilikafärskost, tomat och 

ruccola  

Grillad kyckling, srirachamajonnäs, grönkål och 

picklad rättika  

Kallrökt lax, pepparrotskräm, saltad gurka och dill  

 

Landgångar                                                                                                                          

Glutenfritt alternativ finns vid förfrågan.  

Vegetarisk landgång       

Gruyère, brie, örtfärskost, ägg EKO, gravad morot, 

rödbetshummus, mozzarella, bakad tomat, 

semitorkade oliver   

Landgång                                                    

Ägg, EKO, kallrökt lax, vår skagenröra, rökt skinka, 

salami, örtfärskost, Gruyère, brie, fikonmarmelad 

                                                                 



 

 

Kontakta oss för specialkost och allergier.  

Symbolförklaring för allergier 

 Växtbaserad      Lakto-ovo-vegetarisk  

 Glutenfri (kan finnas spår av gluten) 

 Laktosfri      Mjölkfri 

Mellanmål & snacks 
 

Yoghurt mm 

Yoghurt med vår egna granola och bär             

Går att få vegansk, laktosfri och/ eller glutenfri. 

Overnight oats med bär och rostad kokos  

Går att få glutenfri. 

Chiapudding med bär eller mango                

 

Frukt och grönt 

Proteinmål: Ägg, spenat & svenska ärtor   

Frukt   

Alltid med ekologiska och Fairtrademärkta bananer. 

Ekologisk frukt   

Alltid med ekologiska och Fairtrademärkta bananer. 

Frukt toppad med inslagna godisbitar   

Alltid med ekologiska och Fairtrademärkta bananer. 

Skuren frukt   

Efter säsong. 

Fruktsallad   

Med vispad grädde 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                          

Snacks 

Svenska lantchips   

Popcorn  

Nötter   

Salta pinnar                                                            

Snacks, blandade sorter- nötfritt                        

 

Övrigt 

Godis i papper   

Typ dumle/ fazer blå etc, 4 st/ person. 

Chokladbit i folie   

 

 

 

 



 

Cateringmeny 7 

Saknar ni egna bestick, glas eller annat på 

tillställningen? Hyr det ni behöver av oss. 

     Lunch 

 

 

Dagens lunch 

Inklusive sallad, bröd, smör och vatten. Skickas i värmebox på 

tallrik/låda eller i bufféform, beroende på önskemål samt till hur 

många. 

Vegansk                                                                

Vegetarisk   

Fisk, kött eller fågel  

 

Sallad 
Inklusive bröd och smör                                      

Lime-& jalapeñomarinerad tofu med broccoli,  

sötpotatis, rostade kikärtor och vitlöksdressing   

Chèvresallad med rostade betor, quinoa,  

fikonvinaigrette och rostade pumpafrön   

Caesarsallad med kyckling, bacon, hårdostflakes, 

Caesardressing och krutonger 

Räksallad med ägg, saltad gurka, picklad rödlök och 

pepparrotskräm   

Bowl 

Grund:                                                                                   

Svart ris, kål, koriander/ chili/ mango/ picklad 

rättika, sesam/ sojadressing med val av:  

Sesampanerad tofu    

Sesampanerad tofu och krämigt ägg      

Sticky kyckling och krämigt ägg    

Lätthalstrad lax och krämigt ägg    

 

Lunchbuffé                                                                                    

Inklusive bröd och smör                                      

Vegansk                                                                                                               

Ärtfalafel, vitlöksfräst svamp, quinoa med persilja, citron och 

tomat, syrad kålsallad, chilidressing                               

Vegetarisk                                                                           

Bakad fetaost i paket, örtig matvetesallad med syltlök, 

salladslökskräm, tomat-& olivsallad med ruccola  

Kyckling                                                                                                                      

Citronbakad kyckling, örtig matvetesallad med syltlök, 

salladslökskräm, tomat-& olivsallad med ruccola 

 

Kall lunchlåda 
Inklusive bröd och smör.  

Glasnudelsallad med rostad tofu, grönkål, morot, 

broccoli och soja/ sesamdressing   

Falafel med linser, kronärtskocka, oliver, rosmarin 

och kikärtkräm    

Kyckling med linser, kronärtskocka, oliver, rosmarin 

och kikärtskräm   

Rostade betor med myntakräm, quinoa, Greek white 

och rostade solrosfrön    

Rostade betor med myntakräm, quinoa, fetaost och 

rostade solrosfrön     

Varmrökt lax med rostade rotsaker, broccoli, spenat 

och pepparrotskräm   

 

Soppa 
Inklusive bröd och smör.  

Indisk daal med linser och kokosmjölk           

Krämig svampsoppa        

Krämig blomkålssoppa                                     

 



 

Cateringmeny 8 

Smörgåstårta 
Går att få glutenfri vid förfrågan. 

 

Vegansk  
Rostad paprika, aubergine och zucchinikräm, kikärtskräm och 

picklad silverlök, toppas med färska grönsaker 

10 bitar  

12 bitar  

 

 

 

 

Fisk/ skaldjur  
Räkröra, laxröra med pepparrot, toppas med räkor, lax, rädisa 

och ägg 

 10 bitar  

12 bitar  

Skinka/ salami 
Rökt skink-& cornichonröra, Västerbottensostkräm, toppas med 

salami, lufttorkad skinka och färska örter 

10 bitar  

12 bitar  

 

 



 

Cateringmeny 9 

Fika 
Kontakta oss vid allergier/ specialkost, vi kan ordna det mesta! 

Fikabröd 

Kanelbulle   

Kardemummabulle   

Kanelbulle    

Vaniljbulle  

Smörcroissant   

Wienerspandau  

Vetelängd                                                                         

Kanel, kardemumma, blåbär/vanilj, äpple/ vanilj, 8 skivor/ längd 

Chokladboll   

Dammsugare    

Chokladbiskvi lyx   

Kokostopp lyx   

Kladdkaka med vispgrädde   

Rawboll                                                                  

Äpple/ kanel, blåbär/ kardemumma 

Vår egen rawbar lime    

Hemgjord äppelpaj med vaniljsås                                       

Går att få vegansk eller glutenfri & laktosfri 

Småkakor 2 st/ person                                                         

Går att få vegansk och / eller glutenfri 

Ekologiska småkakor 2 st/ person     

Vår egen tryffel                                                                  

Mörk choklad/ kaffe eller mörk choklad/ hallon 

 

 

 

 

Muffins och mjuka kakor 

Muffins   

Äpple/kanel, blåbär, choklad  

Choklad    

Muffins blåbär/kardemumma    

 

Minimuffins  

Choklad/ vit choklad, smörkola  

 

Muffins EKO  

Choklad eller blåbär  

 

Mjuk kaka  

Morotskaka, mockaruta   

Mazarinruta katalan, morotskaka, mockaruta     

Brownie/ havssalt    

Rabarber/ citron  

Mockaruta utan socker   

 

Liten hembakad mjuk kaka                                                       

Fråga oss vilka sorter vi har 

Liten hembakad mjuk kaka LYX                                               

Banankaka med chokladknappar eller kokostosca 

 

 

 



 

 

Tårtor 
Kontakta oss om du önskar glutenfritt eller laktosfritt. 

6 bitar  

10-12 bitar   

15 bitar  

 

Prinsesstårta  
Sockerkaksbotten, grädde, vaniljkräm, marsipan 

Gräddtårta  
Sockerkaksbotten, vaniljkräm, sylt, grädde, gelé och bär efter 

säsong 

Fransk chokladtårta                                
Chokladsockerkaksbotten, jordgubbssylt, chokladganache, 

grädde och marsipan 

Frukttårta                                                
Sockerkaksbotten, vaniljkräm, grädde, mandel och blandad frukt 

efter säsong 

White dream                                              
Sockerkaksbotten, vaniljkräm, vaniljmarinerade hallon, grädde 

och hyvlad vit choklad 

Schwarzwald                                           
Nötmarängbotten, grädde, choklad och kakao. Dekorerad med 

chokladplattor 

Hallonmoussetårta 12 bitar               
Chokladbotten, vaniljpannacotta, kakaokross och hallonmousse 

Choklad/ hallon/ kokostårta                     

6 bitar/ 10 bitar                                                                   

Choklad-& havrebotten med vegansk smörkräm, hallonsmak och 

kokos 

Våra egna tårtor  

Prinsesstårta 12 bitar                                                                                                
Tårtbotten, grädde, vaniljkräm, hallon och marsipan  

Gräddtårta 12 bitar                                                                      

Tårtbotten, grädde, vaniljkräm, toppas med bär och maräng 

Frukttårta 12 bitar                                                                       

Tårtbotten, grädde, vaniljkräm, toppas med säsongens            

bär/ frukter och maräng  

Chokladmoussetårta 10–12 bitar                                                                      

Glutenfri chokladbotten, mörk och ljus chokladmousse,      

toppas med chokladdekor och bär 

Britatårta 12 bitar                                                                      

Sockerkaka/ marängbotten, vaniljgrädde, bär, mandel 

Rawcake choklad                                         

6 bitar                                                                                  

12 bitar                                                                       

Cashew-och dadelbotten med len chokladkräm med hint av 

kokos, toppas med bär                 

 



 

Cateringmeny 11 

Plock- & mingelmat 
Kontakta oss vid allergier och specialkost. Minimum antal 15 personer.

Sandwichsnitt 

Grönärtsröra   

Rökt skinka-och äppelröra   

Skagen röra med dill och citron   

Rökt lax, kapris och färskost  

Kanapé 

Tunnbrödrulle med kantarellkräm,                                          

picklad rättika och gräslök   

Grön tapenade och rostad paprika på frökex    

Getost, fikonmarmelad och rosmarin på frökex   

Västerbottensostpaj med pepparrotsfärskost   

Prosciutto, chèvre, valnötter och honung                       

på rågbröd  

Tunnbrödrulle med renstek, pepparrotskräm,  

picklad rättika och gräslök 

Skagenröra på fröknäcke    

AW-meny 
Räcker till ca 8-10 personer/ meny 

Bubbelbricka     

Salta lantchips, smetana, rom och hackad rödlök 

Grönsaksstavar & röror    

Gurka, morot, stjälkselleri, hummus, tapenade, 

kronärtskocksröra, friterat libabröd eller tortilla 

Ost- & kexbräda   

Brieost, manchego, gruyère, ädelost, färskost, fikonmarmelad, 

vår egen tomatmarmelad, oliver, torkad frukt och blandade kex 

Chark-& ostplanka  

Salami, prosciutto, fuet salami, bresaola, örtmarinerade oliver, 

marinerade kronärtskockor, tapenade, semitorkade tomater, 

taleggio, manchego, färskost med örter, vår egen 

tomatmarmelad, grissini, crostini  

Småplock 

Konfiterad portabello med svampemulsion, picklad 

chili och rostade pumpafrön   

Tomat- och mozzarellaspett med basilika     

Slider med pulled vego, chilimajonnäs,                       

picklad silverlök och persilja    

Slider med pulled chicken, chilimajonnäs, picklad 

silverlök och persilja  

Halstrad tonfisk med jalapeñomajonnäs                      

och ingefära på sked    

Pincho med manchego och tomatmarmelad     

Pincho med varmrökt lax, senapskräm och                      

krämigt ägg  

 

Minidessert  

Ängsyra- och gräddfilspannacotta med lime, 

jordgubbspuré och rostat bovete   

Chokladmousse med färska hallon     

Äppelkompott med vaniljgrädde och karamelliserat 

havre  

 

Dessert  

Smulpaj i portionsform med vaniljsås                 

frukt/ bär efter säsong. Går att få vegansk och glutenfri. 

Brownie med vispad grädde & halloncoulis    

Pavlova med lemoncurd, vispad grädde och frukt/ 

bär efter säsong   

 

 



 

Cateringmeny 12 

Buffé 
Minst antal beställning är 15 personer. 

Skandinaviska smaker  

Örtstekt kalkonbröst med dragonemulsion   

Potatissallad med senapsvinaigrette    

Rostad morot med citron-&                        

pepparrotsyoghurt    

Västerbottenspaj med vårlöksfärskost  

Rågbröd med kantarellkräm & picklad rättika  

Grillad spetskål med grönpepparvinaigrette    

Brytbönor och rostade frön    

Varmrökt lax med dillmajonnäs   

Pressgurka med dill   

Blandsallad och dressing   

Hembakat bröd och vispat smör  

  

Smaker från Medelhavet  

Rosmarinkryddad kycklingfilé   

Rostad aubergine & zucchini med                                 

fetaost & oliver   

Klassisk tzatziki   

Bulgursallad med soltorkade tomater, spenat & 

örter  

Mozzarella och semitorkade tomater med färsk 

basilika   

Lufttorkad skinka med cantaloupemelon   

Focaccia  

Mojo rojo  

Chèvrepaj med honung, ruccola och saltrostade 

solroskärnor  

Mezebuffé 302 kr  ( Vegansk variant   ) 

Falafel med myntayoghurt    (myntaghurt  ) 

Örtig lins-& tomatsallad   

Hummus   

Tabbouleh med bulgur  

Lime-& jalapeñomarinerad mozzarella                                 

(Greek white  ) 

Chili-& korianderstekta champinjoner   

Rostad kronärtskocka med spenat och citron   

Savoykål-& rissallad med rosmarinvinaigrette    

Blandsallad med dressing   

Libabröd 

 

Höstbuffé  ( Vegansk variant  ) Beställes sept- nov 

Ungsbakat kalkonbröst                                        

  (Ugnsbakad rotselleri  ) 

Sirapsrostad pumpa    

Bakad kål med fröströssel     

Rostad potatis med äpple och sotad rödlök   

Stekt brysselkål   

Svamp-& spenatpaj                                                            

 (Fräst svamp & haricots verts   ) 

Hembakat bröd och smör     

 

 



 

Cateringmeny 13 

Tilläggstjänster 
 

Hyrgods 
Behöver du bord/ stolar- kontakta oss för offert. 

Glas  

Tallrik 

Bestick- styckpris  

Tårtspade/ uppläggningsbestick 

Karaff   

Termos 10 liter 

Skål/ fat  

Bomullsduk  

Finare servett 40 x 40 cm 

Papperskorg inkl soppåse  

Personalkostnad 
Dagtid  

Vardagar kl. 7-18 

Övrig tid  

Uppdukning/avdukning (15-30 minuter) 

Leveranskostnad         

Tillkommer vid leverans av hyrgods externt fr. 900 kr 

Övriga tjänster         

Högtalare med två trådlösa mikrofoner 

Projektor 

  



 

Cateringmeny  14 

Beställning & villkor 
Allmänna villkor 

Betalningsvillkor 

Samtliga priser är exklusive moms och per person 

om inget annat anges.  

Betalning sker mot faktura för företag med 

betalningsvillkor 30 dagar netto. Dröjsmålsränta 

utgår vid försenad betalning.  

Betalning av privatperson görs på plats med kort 

senast en vecka innan leverans.  

Avbokningsvillkor 

Vi tillämpar Visitas villkor för sällskapsarrangemang: 

"Om antalet deltagare minskar med mer än 10% 

eller att det avbokas helt, senare än 5 dagar innan 

arrangemanget skall äga rum, skall beställaren, för 

minskningen av antalet deltagare därutöver, ersätta 

företaget (Södertörn catering) med 75% av värdet 

på beställningen". Se vidare på www.visita.se.  

Leverans 

Vi levererar till önskad plats och tid alla dagar i 

veckan mot ersättning enligt gällande prislista. 

Returgods hämtas enligt överenskommelse med 

beställare. Vi har rätt att leverera 30 minuter innan 

önskad tid enligt avtal. 

 

Beställningsmall 
Beställning sker via mejl: 

sodertorncatering@nordrest.se 

Alla beställningar ska vara inkomna och bekräftade 

av oss senast två vardagar innan leveransdatum. 

Om beställning skickas via mejl inkludera nedan 

information.  

Ert företagsnamn 

Beställarens namn och telefon 

Datum och tid för leverans 

Vilken lokal ni önskar catering till eller på vilken 

restaurang ni vill äta 

Vad ni önskar beställa  

Eventuell specialkost 

Referens som ska anges på fakturan  

Kontakt 
sodertorncatering@nordrest.se 

073-301 34 01 

www.hors.se  

mailto:restaurangnamn@nordrest.se
http://www.hors.se/

