
Dagens lunch v. 4Dagens lunch v. 4 Allé ElvaAllé Elva

MÅNDAGMÅNDAG
Dagens veganska: Asiatisk grönsaksgryta med tofu och basmatiris, toppas med morot och koriander 95 kr/ 85 kr

Asian vegetable stew with tofu and Basmati rice, topped with carrot and cilantro

Dagens fisk: Senapsbakad hoki med skarpsås, kokt potatis och citron 95 kr/ 85 kr
Mustard baked Hoki fillet with egg and dill sauce along with lemon

Dagens kött/ fågel: Kyckling med curry-& äppelsås, serveras med ris 95 kr/ 85 kr
Chicken curry with apples, served with rice

 

TISDAGTISDAG
Dagens veganska: Rotfruktspytt med svamp och inlagda rödbetor 95 kr/ 85 kr

Root vegetable hash with mushroom, served with pickled beets

Dagens fisk: Fiskgratäng med champinjoner, potatismos och bakad purjolök 95 kr/ 85 kr
Fish au gratin with mushroom, mashed potatoes and baked leek

Dagens kött/ fågel: Pannbiff med skysås, stekt lök och potatismos 95 kr/ 85 kr
Beef patty with gravy, fried onions and mashed potatoes

 

ONSDAGONSDAG
Dagens veganska: Stekt tofu med svartrissallad och ananassalsa 95 kr/ 85 kr

Fried tofu with black rice salad and pineapple salsa

Dagens fisk: Fisksoppa Smögen med hembakat vitlöksbröd 95 kr/ 85 kr
Fish soup ”Smögen” with homemade garlic bread

Dagens kött/ fågel: Småländska isterband med stuvad potatis och inlagda rödbetor 95 kr/ 85 kr
Swedish lard sausage with creamy potatoes and pickled beets

 

TORSDAGTORSDAG
Dagens veganska: Black beanburgare med rostade rotsaker och chilidressing 95 kr/ 85 kr

Black bean burger with roasted root vegetables and chili dressing

Dagens fisk: Pocherad vit fisk med ägg-& persiljesås samt kokt potatis 95 kr/ 85 kr
Poached white fish creamy with egg and parsley sauce, served with boiled potatoes

Dagens kött/ fågel: Kyckling tikka masala med basmatiris, myntayoghurt och libabröd 95 kr/ 85 kr
Chicken Tikka Masala with Basmati rice, mint yoghurt and Liba bread

IDAG BJUDER VI PÅ DESSERT! SJÄLVKLART ÄVEN VEGANSKT ALTERNATIV!
 

FR EDAGFR EDAG
Dagens veganska: Falafel med tzatziki, rostad potatis och tomatsallad 95 kr/ 85 kr

Falafel with tzatziki, roasted potatoes and tomato salad

Dagens fisk: Gravad lax med ljummen potatissallad med ruccolapesto och krispig fänkålssallad 95 kr/ 85 kr
Gravlax and warm potato salad with arugula pesto and crispy fennel salad

Dagens kött/ fågel: Örtkryddad fläskkarré med potatisgratäng och rödvinssås 95 kr/ 85 kr
Herb crusted whole baked pork collar with red wine sauce and potato au gratin

 

Med reservation för ändringar.
Du har väl sett att vi har erbjudanden på Karma? Skaffa appen och kolla efter Prego Södertörn som vi heter där.Du har väl sett att vi har erbjudanden på Karma? Skaffa appen och kolla efter Prego Södertörn som vi heter där.

Välkomna!Välkomna!
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