
Dagens lunch v. 13Dagens lunch v. 13 Allé ElvaAllé Elva

MÅNDAGMÅNDAG
VEGANSK: Ljummen glasnudelsallad med wasabimajo

Glass noodle salad with wasabi mayo

VEGATARISK: Svamprisotto med grana padano
Mushroom risotto with grana padano

FISK: Solgul fiskgryta med smak av apelsin toppas med fänkålscrudité
Fish casserole with taste of orange served with fennel crudité

 

TISDAGTISDAG
VEGANSK: Hemgjord broccolibiff med tryffelkräm och rostade frön

Homemade broccoli pattie with truffle mayo and roasted seeds

VEGETARISK: Bakad blomkål med örtkräm och picklad morot
Baked cauliflower with herb mayo and pickled carrot

FÅGEL: Örtbakad kycklingfilé med svampsås
Herb baked chicken fillet with mushroomsauce

 

ONSDAGONSDAG
VEGANSK: Stroganoff med rökt tofu & syrlig äppelsallad

Stroganoff with smoked tofu & crispy apple salad

VEGETARISK: Feta&spenatpaj serveras med en olivsallad
Feta& spinach pie served with olive salad

FISK: Olika sorters sill med småpotatis och ägghalvor
Different sorts of swedish herring with small potatoes and boiled egg

 

TORSDAGTORSDAG
VEGANSK: Matvetesallad med böncreme

Wheat berry salad with bean hummus

VEGATARISK: Rödbetsbiff med chevrekräm
Beet root pattie with chevre

FÅGEL: Kyckling i gräddig currysås med sotad paprikasallad
Chicken in creamy curry sauce with blackened bell pepper salad

 

STUDENTLUNCHER 75 KRSTUDENTLUNCHER 75 KR
MÅNDAG: Panerad fisk/veg schnitzel kokt potatis och remoulad

Breaded fish or veggie schnitzel boiled potato and remoulad sauce

TISDAG: Mac´n´ cheese toppas med bacon om så önskas

ONSDAG: Fried rice med kyckling eller veggie bites och sweet chilisås
Fried rice with chicken or veggie bites and sweet chili sauce

TORSDAG: Pulled pork/ pulled vegme rostad potatis och BBQ-sås
Pulled pork or pulled vegme roasted potatoes and BBQ- sauce

SEN STÄNGER VI FÖR LITE PÅSKLEDIGHET
VI ÖNSKAR ALLA EN RIKTIGT GLAD PÅSK!

 
Du har väl sett att vi har erbjudanden på Karma? Skaffa appen och kolla efter Prego Södertörn som vi heter där.Du har väl sett att vi har erbjudanden på Karma? Skaffa appen och kolla efter Prego Södertörn som vi heter där.

Välkomna!Välkomna!
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