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MÅNDAGMÅNDAG
Vegetarisk wook med oumph, svamp, kokosmjölk, sweetchili och nudlar

Stek kycklinglårfilé "orangechicken" med chilicremé och stekt ris
 

TISDAGTISDAG
Kikärtsbiffar med myntayoghurt och rostad potatis

Grekisk moussaka med tzatziki och syrlig zucchini&olivsallad
 

ONSDAGONSDAG
Pasta penne med krämig svamp och purjolök, grana padano
Oxbringa med varm primörsallad och senap&pepparotsdipp

 

TORSDAGTORSDAG
Smörbönsbiffar med tzatziki och kryddrostade rotfrukter

Fläsknoisette med bearnaisesås, bakad tomat, haricotes vertes och rostad potatis
 

FR EDAGFR EDAG
Fried rice med tofu, ägg, jordnötter och sirachayoghurt
Pimentobakad sej med citroncréme, oliver och bulgur
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