L\1 Dagens lunch v. 22 Matbutiken

MANDAG

Majsplattar med sojafars, svarta bonor och mojo rojo
Corn pancakes with soy mince, black beans and mojo rojo

Frasig kummel med skagensas, gurka och kokt potatis
Crispy hake with skagen sauce, cucumber and boiled potatoes

TISDAG
Bon- och linsgryta med kokosmjolk, curry, myntayoghurt och ris

Bean and lentil stew with coconut milk, curry, mint yogurt and rice

Korv Stroganoff med chorizo, paprika, graddfil och ris
Sausage Stroganoff with chorizo, peppers, sour cream and rice

ONSDAG

Chilirostad sotpotatis med citronyoghurt, kikartsbiff och couscous
Chili-roasted sweet potatoes with lemon yogurt, chickpea steak and couscous

Fiskgryta med saffran, gradde, aioli och krutonger
Taste fish casserole with saffron, cream, aioli and croutons

TORSDAG
Fylld paprika med het vegofars, ost, ortaioli och bulgur

Stuffed peppers with spicy vego mince, cheese, herbal aioli and bulgur

Lasagne al forno med riven ost och tomatsas
Lasagne al forno with grated cheese and tomato sauce orthollandaise

FREDAG

Falafel med pitabrod, tomatsallad med mynta, syrad 10k och hummus
Falatel with pita bread, tomato salad with mint, pickled onions and hummus

Flaskschnitzel med ortsmor, pepparsky och delikatesspotatis
Pork schnitzel with herb butter, pepper gravy and delicacy potatoes
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