L\1 Dagens lunch v. 21 Matbutiken

This week ‘s hot and cold lunchboxes

MANDAG
Thailandsk Larb pé sojafars med varlok, lime, chili och basmatiris
Thai Larb on soy mince with spring onion, lime, chilli and basmati rice
Pankopanerad fiskfilé med kall romsas och kokt potatis

Panko-breaded fish fillet with cold roe sauce and boiled potatoes

Citronkyckling med grénsaker och potatis
Lemon chicken with vegetables and potatoes

TISDAG
Spenatgryta med kikartor och ris
Spinach stew with chickpeas and rice
Biffsauté Stroganoff med saltgurka och ris

Beef Saute Stroganoff with pickled gherkin and rice

Raggmunk, stekt flask och lingonsylt
Potato pancake, fried pork and lingonberries

ONSDAG

Osttoppad quorn i graslokssas med potatis
Cheese-topped quorn in chive sauce with potatoes

Italienska kottbullar med tomatsés, Grana Padano och ris
ITtalian meatballs with tomato sauce, Grana Padano and rice

TORSDAG

Pad Thai med soja och nudlar
Pad Thai with soy and noodles

Biffwok med nudlar
Beef wok with noodles

FREDAG

Bakad potatis med fetaostrora
Baked potato with feta cheese mixture

Flasknoisette Black and White med rostad potatis
Pork Noisette Black and White with roasted potatoes
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