
Dagens lunch v. 48 Matbutiken

This week´s hot and cold lunchboxes w.48

MÅNDAG
Fetaost- och spenatpaj med soltorkade tomater

Feta cheese and spinach pie with sun-dried tomatoes

Stekt fisk med örtagårdssås samt kokt potatis
Fried fish with herb garden sauce and boiled potatoes

Kyckling i röd currysås serveras med jasminris
Chicken in red curry sauce served with jasmine rice

 

TISDAG
Vegetarisk Stifado smaksatt med kanel serveras med ris och gräddfil

Vegetarian Stifado flavored with cinnamon served with rice and sour cream

Viltskav med champinjoner serveras med potatismos och lingon
Sauteed game with mushrooms served with mashed potatoes and lingonberries

Raggmunk med stekt fläsk och lingon
Ragmmunk with fried pork and lingonberry

 

ONSDAG
Stekt ris med quorn, grönsaker, chili, lime och het mangodressing
Fried rice with quorn, vegetables, chilli, lime and hot mango dressing

Persiljejärpar med champinjonsås, stekt potatis och gelé
Minced meat and parsley patties with mushroom sauce, fried potatoes and jelly

 

TORSDAG
"New Mexico bean chili" med tortilla och gräddfil
"New Mexico bean chili" with tortilla and sour cream

Fiskrullader i hummersås med räkor serveras med potatis
Fish roulades in lobster sauce with prawns served with potatoes

Ärtsoppa och pannkakor med vispad grädde och sylt
Pea soup and pancakes with whipped cream and jam

 

FR EDAG
Kryddig linsragu serveras med ris och limesås
Spicy lentil ragu served with rice and lime sauce

Italiensk kycklingpasta med oliver, tomat och mozzarella
Italian chicken pasta with olives, tomato and mozzarella

Filé Oscar med stekt potatis och rödvinssås
Fillet Oscar with fried potatoes and red wine sauce
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