L\1 Dagens lunch v. 12 Matbutiken

This week ‘s hot and cold lunchboxes w.12

MANDAG
Saag Aloo, indisk curry med spenat, kikartor och kokt potatis
Saag Aloo, Indian curry with spinach, chickpeas and boiled potatoes
Coq au vin med bacon, 16k och champinjoner samt pilaffris

Coq au vin with bacon, onion and mushrooms and pilaf rice

Tagliatelle med flaskytterfilé, champinjoner, purjolok, gradde, paprika, vitlok
Tagliatelle with pork tenderloin, mushrooms, leeks, cream, paprika, garlic

TISDAG

Wok med gronsaker, vegobitar och sesamfron serveras med ris
Wok with vegetables, veggie pieces and sesame seeds served with rice

Vitvinsbakad fiskfilé med sés pa &gg och rakor, kokt potatis
White wine-baked fish fillet with sauce on eggs and prawns, boiled potatoes

Raggmunk och stekt flask, lingonsylt
Potato pancake and fried pork, lingonberry jam

ONSDAG

Broccolifritters med tzatziki och rostad potatis
Broccoli fritters with tzatziki and roasted potatoes

Pocherad fiskfilé med orthollandaise, dillbakade mord6tter och potatis
Poached fish fillet with herb hollandaise, dill-baked carrots and potatoes

Wallenbergare med potatispuré, graddsas, lingon och &rtor
Wallenberger with mashed potatoes, cream sauce, lingonberries and peas

TORSDAG

Lasagne toppad med Grana Padano
Lasagna topped with Grana Padano

Artsoppa, pannkakor med vispad gréadde och sylt
Pea soup, pancakes with whipped cream and jam

Mixgrill med majskolv, choronséas och timjanstekt potatis
Mixed grill with corn on the cob, choron sauce and thyme fried potatoes

FREDAG
Vegetarisk biff med rastekt potatis, vitlokssmor, citron och haricots verts

Vegetarian steak with raw fried potatoes, garlic butter, lemon and green beans

Flaskschnitzel med rastekt potatis, vitlokssmor, citron och haricots verts
Pork schnitzel with raw fried potatoes, garlic butter, lemon and green beans
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