
Dagens lunch v. 4 Prego Arrhenius

MÅNDAG
Panerad fiskfilé med kall dijon- och örtdressing och potatis

Breaded fish fillet with cold dijon and herb dressing and potatoes

Feta- och grönsaksfylld zucchini med tomatsås och ris
Feta- and vegetable-stuffed zucchini with tomato sauce and rice

 

TISDAG
Raggmunk med stekt fläsk och lingonsylt

Raggmunk (potato pancake) with fried pork and lingonberry jam

Ratatouille med rostade kikärtor, avokadokräm och ris
Ratatouille with roasted chickpeas, avocado cream and rice

 

ONSDAG
Köttbullar med gräddsås, potatismos och lingon

Meatballs with cream sauce, mashed potatoes and lingonberries

Vegetariska vårrullar med soja- och sesamdressing med basmatiris
Vegetarian spring rolls with soy and sesame dressing with basmati rice

 

TORSDAG
Ärtsoppa, pannkakor med vispad grädde och sylt

Pea soup, pancakes with whipped cream and jam

Broccolisoppa, pannkakor med vispad grädde och sylt
Broccoli soup, pancakes with whipped cream and jam

 

FR EDAG
Lasagne med nötfärs

Lasagna with ground beef

Lasagne med sojafärs
Lasagna with soy mince
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