L\j Dagens lunch v. 44 Prego Arrhenius

Oppet mén-fre 10.00-14.00
Dagens lunch och soppa serveras 11.00-13.30
Veckans lunch, sjalvplock pa vikt 28:-/hg inkl. liten kaffe/te

MANDAG
Marakeshgryta pa vegofars, aprikos, chili, kaffe och couscous taboulle(G)

Maracesh stuewith vegan mince, apricot, chilis, coffee and coucous taboulle

Kramig pytt Bellman med rodbetor och saltgurka(M,L)
Creamy puddie pan Bellman with beatroot and pickled cuecumber

TISDAG

Bahmi goreng pé vegobites, broccoli, ketjap manis och rokig rodkal(G)
Bahmi goreng with vegobites, broccoli, ketjap manis and smoked redcabbage (G)

Sprodstekt rodspatta med dansk remoulad, krossad 16k och syrlig zucchini(G)
Fried plaic with a danish remoulad, cruched onions and zezty zucchin

ONSDAG

Lasagne pa sojafars, pesto rosso, ruccola och fetaost (G,M,L)
Lasagna with soyamince, pesto rosso, ruccola and feta cheese (G,M,L)

Spicy korv Stroganoff med graddfil och gari picklad gurka (M,L)
Spicy Stroganoff sossage with sourcreem and gari pickeld cucumber (M,L)

TORSDAG

Indisk lins-och blomkalscurry med spenat,raita och naan brod (M,G)
Indian lintal-and cauliflower rcurry med spinatch, raita and naan bread (M,G)

Bakad sejfilé med fropanko, kraftskagen och inlagd rodlok
Baked saithe fillet with seeded panko, crayfish scallions and pickled red onion

FREDAG

Falafel med harissayoghurt, kumminrostad morot och citronbulgur (G,M,L)
Falafel with harissayoghurt, cumminrosted carrot and lemonbulgur(G,M,L

Nattbakad karrée med barbeque, rostad aubergine och parmesankram(IV,L)
Overnight pork loin with barbeque rosted aubergine and parmesan cream(M,L)
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