
Dagens lunch v. 47 Bistro Rudbeck

MÅNDAG
Palak chole, kikärtsgryta med spenat och ris

Palak chole, chickpea stew with spinach and rice

Bakad fisk med grön curry, fänkål, ärtor, koriander och sesamris
Baked fish with green curry, fennel, peas, coriander and sesame rice

Spaghetti med köttbullar, tomatsås och parmesan
Spaghetti with meatballs, tomato sauce and parmesan

 

TISDAG
Gnocchi med kantareller, basilikahavresås, spenat, pumpafrön, sparris och gräslök

Gnocchi with chanterelle, basil oat sauce, spinach, pumpkin seads, asparagus and chives

Kalvfärsbiffar med tzatziki, tomat- och gurksallad och rostad potatis
Veal patties with tzatziki, tomato- and cucumber salad and roasted potatoes

Pastagratäng med kyckling, parmesansås, champinjoner, spenat och sparris
Pasta gratin with chicken, parmesan sauce, mushrooms, spinach and asparagus

 

ONSDAG
Pestobakad spetskål med couscouspytt och currydressing
Pesto baked cabbage with couscous salad and curry dressing

Beuf bourguignon med högrev, svmap och potatismos
Beuf bourguignon with chuck, mushrooms and mashed potatoes

Fläsksida med ingefäraglaze, fänkålssallad, sötsursås och stekt ris
Pork with ginger glaze, fennel salad, sweet and sour sauce and fried rice

 

TORSDAG
Blomkåls- och currybiffar med mangochutney och stekt ris

Cauliflower- and curry patties with mango chutney and fried rice

Thaifärsgryta med röd curry, spenat, kokos, grönsaker och nudlar
Thai stew with mince meat, red curry, spinach, coconut, vegetables and noodles

Grillad kyckling med parmesandressing, basilikamarinerad zucchini och potatis
Grilled chicken with parmesan dressing, basil marinated zucchini and potatoes

 

FR EDAG
Vegetarisk pizza med svamp, paprika, majs, rödlök och oliver

Vegetarian pizza with mushrooms, pepper, corn, red oninon and olives

Tunnskuren rostbiff med teriyakisky, jalapenokräm och rostad klyftpotatis
Roast beef with teriyaki gravy, jalapeno créme and roasted potato wedges

 
    
 

Buffé på vikt 27kr / hekto och vid betalning med kundkort 10% rabatt
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